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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj

realizowanego wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres

/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący
zajęcia / opiekun
stażu

6 Liczba
uczestników

7 Uwagi

 1 1 3.1 Warsztaty kompetencji
cyfrowych. Nowe
technologie i trendy.

2 Marszałka Józefa
Piłsudskiego 121, 34-325
Łodygowice / sala 16 /
Zespół Szkolno -
Przedszkolny nr 2 w
Łodygowicach

3 2026-07-01 17:00 4 2026-07-01 19:00 5 trener LOWE 6 11 7 brak

 2 1 3.3 Warsztaty ruch to
zdrowie. Joga.

2 Marszałka Józefa
Piłsudskiego 121, 34-325
Łodygowice / sala 31 /
Zespół Szkolno -
Przedszkolny nr 2 w
Łodygowicach

3 2026-07-01 17:30 4 2026-07-02 19:00 5 trener LOWE 6 13 7 brak

 3 1 6.1 Warsztaty z
rzemiosłem (Mistrz i
Uczeń). Klasa heligonki

2 Królowej Jadwigi 6, 34-325
Łodygowice / sala 8 /
Zespół Zamkowo -
Parkowy w Łodygowicach

3 2026-07-04 08:00 4 2026-07-04 12:00 5 trener LOWE 6 4 7 zajęcia indywidualne (1 os./1 godz.)

 4 1 3.4 Warsztaty językowe.
Język angielski: grupa
początkująca.

2 Marszałka Józefa
Piłsudskiego 121, 34-325
Łodygowice / sala 70 /
Zespół Szkolno -
Przedszkolny nr 2 w
Łodygowicach

3 2026-07-06 17:00 4 2026-07-06 18:00 5 trener LOWE 6 14 7 brak

 5 1 3.4 Warsztaty językowe.
Język angielski: grupa
średniozaawansowana
konwersacyjna - (B1 - B2).

2 Marszałka Józefa
Piłsudskiego 121, 34-325
Łodygowice / sala 70 /
Zespół Szkolno -
Przedszkolny nr 2 w
Łodygowicach

3 2026-07-06 18:00 4 2026-07-06 19:00 5 trener LOWE 6 13 7 brak

 6 1 3.3 Warsztaty ruch to
zdrowie. Edukacja ruchowa
i prozdrowotna. Zajęcia
sportowe: aerobik

2 Marszałka Józefa
Piłsudskiego 121, 34-325
Łodygowice / sala 70 /
Zespół Szkolno -
Przedszkolny nr 2 w
Łodygowicach

3 2026-07-06 19:00 4 2026-07-06 20:00 5 trener LOWE 6 12 7 brak

 7 1 6.1 Warsztaty z
rzemiosłem (Mistrz i
Uczeń). Emisja głosu.

2 Królowej Jadwigi 6, 34-325
Łodygowice / sala 14,
piętro 1 / Zespół Zamkowo
- Parkowy w Łodygowicach

3 2026-07-08 17:00 4 2026-07-08 20:00 5 trener LOWE 6 3 7 zajęcia indywidualne (1 os./1 godz.)

 8 1 6.2 Warsztaty muzyczne
(Orkiestra).

2 Królowej Jadwigi 6, 34-325
Łodygowice / sala 8 /
Zespół Zamkowo -
Parkowy w Łodygowicach

3 2026-07-08 18:00 4 2026-07-08 21:00 5 trener LOWE 6 11 7 brak

 9 1 3.3 Warsztaty ruch to
zdrowie. Joga.

2 Marszałka Józefa
Piłsudskiego 121, 34-325
Łodygowice / sala 70 /
Zespół Szkolno -
Przedszkolny nr 2 w
Łodygowicach

3 2026-07-08 18:30 4 2026-07-08 20:30 5 trener LOWE 6 13 7 brak
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 10 1 3.2 Warsztaty rozwojowe.
Rozwój osobisty oraz
kompetencje zawodowe.

2 Marszałka Józefa
Piłsudskiego 121, 34-325
Łodygowice / sala 70 /
Zespół Szkolno -
Przedszkolny nr 2 w
Łodygowicach

3 2026-07-09 17:00 4 2026-07-09 19:30 5 trener LOWE 6 9 7 brak

 11 1 6.1 Warsztaty z
rzemiosłem (Mistrz i
Uczeń). Klasa skrzypiec

2 Królowej Jadwigi 6, 34-325
Łodygowice / sala 8 /
Zespół Zamkowo -
Parkowy w Łodygowicach

3 2026-07-10 17:30 4 2026-07-10 20:30 5 trener LOWE 6 3 7 zajęcia indywidualne (1 os./1 godz.)
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